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م$ارد اس ��6# م ��د در ه� م$س	� ,م$ز(� ���9 م� ($د و م$ارد# !� 
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 R�� (ا N�داز�S
ت 
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 �)�
) �
��ت ������ و �� م�D 23	�  �K� دا�& %$# ���100
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�# م$رد ا� �Yر را 
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ه� ^�� م� �$ان ه� دو س$# ا�� را
�A را 
� . !��� در (�W ?��# ��ر��G ��3ض� 
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�ا# �= م�23ر م $س- 
� I$ا' ��در( � '�
W '.$ل 

 ,ن هN م��33 !� 
� I$ر م�اوم در !�K�ا�� ه�# و سP� را�� ه�# ���H ر( � ;$د )4$ر دارد و .  اس9ر( �
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 و �3��.� ه�s ��2�3 م� .�# در  ?9K و ?$# ���H در ر( � ا' ��د اس9 %�ا� �د0 و bD��� � (�0ر��ض��ت ز
�ن
�Hو0 
� ,ن روش ه�# ر��ض� 
� I$ر .  
�(�N�H ا' ��د را ��� �$ان ���9 مJ� ا�� !� 
� ا�� ز
�ن 
��ن (�0


� ��t�D?� ?	 �د0 ا# در ����W ر� �ر س�	 N ه�# ا' ��د# و داد0 ه�# م��.- 
� ,ن 
� !�ر م� رود �%$� �
 و 
 �

��9 ه�# ا
*اره�# ر��ض� در ا�� )$ز0 س�	 N ه��� !� ا' ��ددا��ن 
� ,ن س� و !�ر دار�� روز 
� روز �'

�
 ?$�� ا# !� 
�;� دو ر( � ��*�= و ا' ��د را دو م��ف !���0 
*رگ ر��ض��ت در د���# ا�*ود0 م� ($د 

� ا�� !� سA_ ر��ض���� !� در 
���م� ه�# دور0 ��	��� ا' ��د. ام�وز م� دا��� �%$� �
 در ا!6� C!$ره�# 
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�L%$� W ��2�3 ص��� رو# م��س.� ام��ن س��G �= – ?�ه� ) � در مA3@ د! �ا –در 
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� �y$ر# ه� و م�ل س�ز# ه�# م$%$د در )$ز0 ه�# مo� P ا' ��د ;�د 

�

�ا# �$ض�_ �D��0 ه�# ا' ��د# در ^�ر^$ب N�H ا' ��د را  #�Y� دس9 م� ,ور���$ا���� س�;9 م�ل  . � ��
ا' ��د ;�د !�ر
�د#، ا' ��د !�ن، ا' ��د �$س�� و (مNL ا�� اس9 !� م	 W3 از ?�ا�& ����P دا�& %$ 

 در م�3
W. م�Kه�N م �$ع ا' ��د ;�د 
� �$�H ا
*ار �D�� ا# 
�ا# ه�� ?�ا�& ه� 
� )	�ب م� ,��) ا' ��د م���

	��ر# از �
د ;�د در ا��ان ه�?* ��ر�� �0�C ا�� و �� ��ر�� ,ن ه� 
�  ا' ��دروس و س���W ه�# م��.- 


�ز# ه� . I$ر ?	 �د0 وارد 
���م� درس� ر( � ا' ��د �0�C اس9 ���Y� �
از %��� ا�� )$ز0 ه� م� �$ان 
، ، ا� �Pب ا% ��b? 9��'�Hار# دارا�� ه�،  و '�ارداده�، I�ا)� م����	N ه�);�$ص� م.�)�D V& ر� � ,ن(

   . و �Y��� ����N ا(�ر0 ��$د�� �س�زم���ه� ص
  


�ز# ه�(�$%� 
� م.�)V %��� ا' ��د ;�د �Hم  ���Y� 0 از�) V�.م. �� و م� V(�.م ��	م� ) ;�$ص� س� VH�

($د �� م��33� ا��ا�� در م$ارد# �	�- و م�Lرت !��� 
�ا# �$س�� �= م�ل %��� ا' ��د# و �$ض�_ ر� �ر 

را ��ا( � 
�(�� و ا�� ��� از دR��� اس�L� �! 9� � ���3�3ت ا' ��د در ا��ان �HمW ه� و ���دل ه�# م$%$د در ,ن 
  . را 
� س�9 ���ار ا�J$ه�# اس ���ارد س$ق م� ده�
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�رز�=  �?E�وWر ���م$C! 9 دا�& !�0 ه�# ا' ��د��ا!6 N! ر( � ه� �;�ر%� ا� �م��33 �
   دا�& %$��ن ,��ن 
G( اس9و � )ر �ا����� ا� ��

� ;�ف ر( � ه�# م��Lس�، �H$م و N . ��)*D ا��N�H ���$� q در ژور��ل ه�# 


	��ر ��در�� اس9 �I�.ار� �. � '$# اس9 در ر( � ا' ��د ^��	ر �$C! و ;�رج از W;دا ���H س %�م����� �! .
در دا;C! W$ر 
�?*ار م� ($د !� مR�3ت 
� �H$ان م�6ل در ر( � ه�# م��Lس� !�K�ا�� ه�# 
�� ا����� م ��د# 

هN ^��� م�*ان ا� �Cر م���3 در ژور��ل ه�# ;�ر%� و )4$ر در .  م ��د ;�ر%� ��* در ,ن ارا�f م� ($د
��ص9 ه�# م������A ;�ر%� 
�ا# اس���� و دا�& %$��ن د! �ا# ا�� ر( � ه� 
� I�ز م��� دار# 
��R� از 

K� م�ور س���� 
� رزوم� اس���� ا' ��د در 
	��ر# دا�& !�0 ه�# ا' ��د !��� اس9 �= �. ر( � ا' ��د اس9

	��ر# از اس���� م� �م (��� در I$ل د0 س�ل ?b( � ه�s م���3 ا# در �= ژور��ل  �! ���.
 �� �)�
!C$ر دا( � 

  . هN م���3 ا# ارا�f ��اد0 ا��" م� .�#";�ر%� م� C� ���د0 و در ه�K�! s�ا�� 
�� ا����� 
  
H ���L% م���% �
اوR ا�� !� .  ^�� ��ث�� مwPC رو# ��4# ��2�3 در دا;W دارد- 
� دW�R مo� P–�م ار�.�ط 

 ���H م���% �
 Wاز ���م ��R�
 _Aزم�� س��� jا# و م� ���D م ���3�3ت�Gدر ا� �ت و م��33�	0 ور# م$س�L

�.; �
# از �����9 ه�# د�J� م��33� (�0 و ����W اس9 در �O� ا�� ص$رت م�23 د^�ر م	��� �Hم ا��J*0 و ��* 

�

� ادام� ���3�3ت در و# !�ه& م� �� .  
  

م �س���K ?		9 از %�م�� %���L در 
	��ر# از )$ز0 ه�# �H$م ا% ���H در !C$ر و 
� I$ر �Hو0 
� ,ن 

�ا# دا�& %$��ن و م��33� دا;�در م$ارد ا��!�مwPC در )$زN�H 0 ا' ��د  Nد �$ه�G�ا VH�
  Nر( � ه �ا� �

2
� ?$�� ا# !� در ذه� ;$د 
	��ر# از م�Kه��D N�� ا#. م� ($د��H ر( � را  و �را و  ا�b? ر��	

� ص$رت 
 !� در ��$ر ,ن ه� 
�VH ��$ل  را �L� &�Dد م� !���ض��o ��3 !�د0 و �� I�ح ه�# ��2�3 س�; �ر(������ ا#


.���� !� ,�� د�J�ان م��33� 
�ون ,ن !� ا�� ��ص9 را دا(در N�H ا' ��د م� ($د �� ��)�
 � ���L% _Aدر س  W.' 
   .از ,ن ه� 
� ^��� ^�*ه��� ا���0��C و ,ن را 
� د'9 
�رس� !�د0 و م� !���

  



  

دس?<� $
ر%�د�) 5���  �C ر�B %,دن �����
ت �<�%� و �,+� ز	
د %� ح,ز@ ا
  

م�Cه�0 م� !��N !� �$ز�@ �����9 ه� و ��& ده�N ا?� o�I ���3�3ت N�H ا' ��د را رو# ��$دار# مW�) W6 ز�� ��

� I$ر مwPC دو ;��� س�9 ^| %�ول �$%� . �= �$ا;�� 9	C!9$ر ��ش ه� در دا�& !�0 ه�# ا' ��د 


	��ر ا��!� را 
� ;$د %�d م� !�� و 0��H ��ش ه� در ;��� ه�# س$م و ^�Lرم ) �CP
ا' ��د !�ن، ا' ��ده�# 
 .م$ارد ا��!� از ���3�3ت ��* 
� ا' ��دس�Y� �G�# ا; ��ص م� ��
�. م ��!* اس9) و ا' ��دس��G !�ر
�د#
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د $Eن و ���ا
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ر%�د�$  

��D� نE$ د
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د   ا����H,ر� ا

د ��د(���
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�رس� ,م�ر#  =� �

�ا# م��$س (�ن م$ض$ع ;$ب اس�J� 9ه� N�از.  

  
" ��W ��م� EDوه& ه�# ا' ��د# ا��ان" (��ر0 از �J�30ر��0 م�H$�G ا# از مR�3ت م� C� (�0 در )�ود 


� دا�0��C ا' ��د دا�& ?��H 0م� را !� %*و م�Gت م� .� ا' ��د ا��ان و دارا# ارزش دا�& ?�ه�  � 	
وا
  :� م���� (�0 اس�G� �9 )�صW از ا�� 
�رس� در %�ول ز�. اس9 را 
�رس� ��$د0 اس9

  
  �$ز�@ مR�3ت 
�� )$ز0 ه�# مo� P: %�ول �=

م�ور اد
��ت و   �$ع ��2�3
�G�و��  

 �Gا' ��دس�
  !�ر
�د#

ا' ��د !�ن  و 
  م	��W !�ر
�د#

ا' ��د ;�د و 
#�Y� تR�3م  
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 �
�# در ,ن 
� ^�پ رس��0 اس9  (��ر0 ا�� م�C� ��Gن داد !� �3- �= م30Y� ���3 م���3 در 150
�رس� �*د�= 
)�ل ,ن !� ا?� ^��� %�و�� 
�ا# م��G ). م���3 ا# از د! � ا)����ن در م$رد ر� �ر 
�0�J در (�ا�- �Hم ا����Iن(

ا# !� ���3�3ت سC! _A$ر# ا' ��د در �= !C$ر �$س�� ��� � را م� C� م� !�� و �� ��� از ژور��ل ه�# م� .� 
NLد اول س$) ��L� ا����� ��
 #�Y� تR�3د0 و ث���� م$
 vر� �� N! ر��	
 مR�3ت م�
$ط 
� م�ور اد
��ت و ��و�� 


� . وزن 
�R�� را 
� ;$د ا; ��ص ;$اه� داد ��G'�ر از (��ر0 اول م �د !� ه$
ا�. � �� � ام��وار !���0 ا�� 

�&  )�!9 م� !��N از سNL مR�3ت ��و��G !�س � (�0 و سNL مR�3ت م�A$ف30س�9 (��ر0  #�Y� V(�.م �
 

  . �� م� ($د !� �$��
��h� &P� در %9L ?��# ���3�3ت ا' ��د# در !C$ر اس9
  

در ��Oب ���3�3ت �Y�# و ا� *ا�H ?�و0 
	��ر 
*ر?� از ���3�3ت در ا��ان س�� م� !��� ��  م�ل ه�# �	. � 

�� ^�� م �h� اس ���ارد در ا' ��د !�ن و ا' ��ده�# 
�CP را 
� اس�س داد0 ه�# ا��ان � �A
��P� زد0 و را


� ا�� م� ($د !� د0 ه� . را 
� ص$رت ,م�ر# 
�رس� ������) ����H م �h�ه�# !�ن( �Gد# م��رو# ! ���^

@ ��3ض�# D$ل �� ��ث�� ��را�� �� ���P� س�� در �Jرد !� ه�$P
 NC^ �
 �
�Cر م��	

� ��Hو��  o� P2�3 م��


� ,ن دار��ا��ژ# 
� ر(� ا' ��د# ا��ان و م�Cارد م$.  
  


$دن م.�)�� V	�K و ��ر��P در دا�& !�0 ه�#  vر��D W6وت ه� م�K� از #�J�س9 �$ق م$ارد د�L� �
م� �$ان 

� ��ر��   و در م$ارد#ا' ��د ا��ان 
� �	.9 سNL ���� ^��� م.�)�6 در اد
��ت ا' ��د د��� N!�( N�رادا�D وت�K�


� م$ارد �$ق ا�*ود !� ;�رج از م�Gل ا�� �$( � ا' ��د !�ن در 
�;� دا�& !�0 ه�  Nرا ه ���L% N�رادا�D �

  . اس9


